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Pressemitteilung

Montag, 29. Juni 2026

Extremes Hitzewochenende fordert DLRG Bez. Mannheim:

Über 600 Stunden ehrenamtlicher Einsatz

Das zurückliegende Hitzewochenende mit Temperaturen von über 40 Grad hat die Einsatz-

kräfte der DLRG Bezirk Mannheim stark gefordert. Während zahlreiche Menschen zur Ab-

kühlung die Mannheimer Freibäder und Badeseen aufsuchten, sorgten über 50 ehrenamt-

liche Rettungsschwimmerinnen und Rettungsschwimmer für deren Sicherheit.

Am Samstag waren rund 40, am Sonntag sogar mehr als 50 Einsatzkräfte in den Mannhei-

mer Freibädern sowie am Stollenwörthweiher im Wasserrettungsdienst im Einsatz. Ins-

gesamt leisteten sie an beiden Tagen mehr als 600 Stunden ehrenamtlichen Wachdienst.

Neben der Absicherung des Badebetriebs war auch der Wasserrettungsdienst mehrfach

gefordert. Die DLRG wurde zu drei Wassernotfällen in Altlußheim, Ilvesheim und im Be-

reich Mannheim-Silberpappel alarmiert. Parallel unterstützten die Einsatzkräfte den Ret-

tungsdienst bereits ab Freitag zeitweise mit zwei Helfer-vor-Ort-Fahrzeugen.

Die ehrenamtlichen Einsatzkräfte versorgten dabei unter anderem Patientinnen und Pati-

enten mit Krampfanfällen, Atemnot und Bewusstlosigkeit. Allein an diesem Wochenende

führten DLRG-Kräfte zudem vier Reanimationen durch.

„Anhaltende Hitzeperioden führen dazu, dass deutlich mehr Menschen Abkühlung an Ge-

wässern suchen. Gleichzeitig steigen die gesundheitlichen Risiken durch hohe Tempera-

turen. Umso wichtiger ist eine starke Wasserrettung und ein leistungsfähiges Ehrenamt,

das an solchen Tagen schnell Hilfe leisten kann“, erklärt die DLRG Mannheim.

Die DLRG appelliert deshalb an alle Badegäste, die eigene körperliche Belastbarkeit nicht

zu überschätzen, ausreichend zu trinken und Warnhinweise an Gewässern zu beachten.

Besonders an heißen Tagen kann eine realistische Selbsteinschätzung entscheidend sein.

Die DLRG Mannheim bedankt sich ausdrücklich bei allen ehrenamtlichen Einsatzkräften,

die an diesem außergewöhnlich heißen Wochenende für die Sicherheit der Bevölkerung

im Einsatz waren.

Mit freundlichen Grüßen

DLRG Bez. Mannheim e. V.


